
５Ｗ２Ｈチェックリスト 

効用 
① 大切な点の見落としがなくなる。           
② 連想の働きが増大する（発想拡大のツール）。  

③ 作業が正確に，能率的になる（過誤防止）。    

１ Ｗｈｙ      
目 的 

意 義 
何のために？     

どういう意味がある？ 

２ Ｗｈａｔ     対 象 
何を対象に？     

何をする？      

３ Ｈｏｗ ｔｏ   
方 法 

手 順 
どんな方法で？    

どんな手順で？    

４ Ｗｈｏ      主 体 
誰が？        

メンバー構成は？   

５ Ｗｈｅｎ     
時 期 

期 間 
いつの時期に？    

期間はどう？     

６ Ｗｈｅｒｅ    場 所 どこで？       

７ Ｈｏｗ ｍｕｃｈ 資 源 
人員（人）は？    

材料（物）は？    

費用（金）は？    


