
	

                                                                                                                                                                                                                                                             	
若⽥プロモーションのデイサービスは、コロナウイルス感染予防に注意をはらいながらスタッフ
⼀同⼒を合わせて⾏っております。特にご⾼齢の⽅からコロナの影響を⼼配されている⽅は多い
ですが、⻑期戦を覚悟して毎⽇万全に感染対策をしながら業務を⾏っております。 

⾼齢者のデイサービスの利⽤を検討されているご家族の⽅から、「介護認定も既に受けて、家族
はデイサービスに通わせたいけど、利⽤してほしいご本⼈の気が乗らないため、なかなか実際の
利⽤に踏み出せない」と⾔うお話をよく⽿にします。 
私の⺟（88 才）も同じです。認知症が進んでおり、もう少しコミュニティーを増やして⾊んな⼈
と会話すると、今よりも豊かな⼈⽣が送れると思うのですが、なかなか家族の⾔うことは素直に
聞いてくれません。ご⾼齢の⽅で⾃宅から出ることがほとんど無いような⽅では、体⼒的にも、
認知予防の観点からも⼼配されているご家族は少なくないと感じています。 

デイサービスではお試しという制度があり、まずは無料で体験することが可能です。いきなり⻑
い時間の体験は、ご本⼈が拒まれることが多いため、まずは短時間で様⼦を⾒ることからはじめ
ることが出来ます。 

最初は、ご家族と⼀緒に来所されて⾒学されると良いと思います。そこである程度スタッフや他
の利⽤者様と馴染みなり、それからご利⽤時間を増やすことも出来ます。 
コミュニケーションが苦⼿な⽅にとって⼤切なのは、はじめて体験した時に「どれだけ利⽤者様
ご本⼈が楽しむ事が出来たのか？」だと思っています。コミュニケーションを取ることが苦⼿な
⽅にも、スタッフが誠実に、そしてエネルギー豊かに、⼀⽣懸命対応させて頂きます。 

このようなお悩みをお持ちの⽅は先ずはご相談ください。 
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