
	
 

 

若⽥プロモーションに新しく 2 名の理学療法⼠が社員として⼊社しました。1 名は１⽇型デイサ
ービス「わかたデイサービス」、もう⼀名は「放課後等デイサービス びじょん」に配置されま
した。若⽥プロモーションには 15 名の柔道整復師が働いておりますが、さらに理学療法⼠が加
わることでリハビリを強化することが可能になりました。 

⾼齢者のデイサービスでは、股関節や膝関節の術後のリハビリや、⽚⿇痺などのリハビリで利⽤
される⽅が多いので、柔道整復師が得意な⼿技療法と、理学療法⼠が得意な運動療法を上⼿く組
み合わせることで、より質の⾼いリハビリを提供することが出来るようになりました。 

若⽥プロモーションの放課後等デイサービスでは、当初よりビジョントレーニングを⾏なってお
ります。通常のビジョントレーニングでは⽬のトレーニングになりますが、若⽥のビジョントレ
ーニングでは、⽬と⾝体の協調⽣のトレーニングになります。運動が苦⼿で⾝体の動きがぎこち
ないお⼦さんは、⽬と⾝体の協調⽣が上⼿くいっていないことが多いです。運動神経だけが問題
ではなく、上⼿く⽬が動いていない（眼球運動がスムーズでない）事が多く、⾝体の動きもそれ
に合わせてしまうのです。体の動きの指導は理学療法⼠が得意なことから、お⼦様の弱点を⾒抜
き、今より運動が得意になれるようにトレーニングをしています。体育の授業で運動神経が未発
達でお悩みのかたは、是⾮⼀度ご相談ください。今⽉は放課後デイサービスでは若⼲の空きがご
ざいます。 
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