
若⽥プロモーション健康宣⾔ 

 
私たち若⽥プロモーションは、従業員の健康と福祉を重要な価値と認識し、以下の宣⾔を

⾏います。 
 
1. 従業員の健康促進: 
私たちは、健康な職場環境を提供し、従業員の⾝体的・精神的な健康を⽀援します。健康な
働き⽅やストレス管理のサポートを通じて、従業員の健康促進に努めます。 
 
2. 健康教育・啓発: 
私たちは、従業員に対して定期的な健康教育・啓発活動を実施します。健康に関する情報提
供や勉強会などを通じて、従業員の健康意識を⾼めます。 
 
3. バランスの取れた働き⽅: 
私たちは、効果的なワークライフバランスの実現をサポートします。従業員が⾃⾝の健康と
仕事の両⽴を図れる環境を提供します。 
 
4. 健康施設の整備: 
私たちは、従業員が健康をサポートするための施設を整備します。フィジオスタジオやフイ
ジオスタジオ 2 階の休憩スペースなどを提供し、働く環境に健康を育む要素を取り⼊れま
す。 
 
5. チームワークと相互サポート: 
私たちは、従業員同⼠の助け合いとチームワークを⼤切にします。健康を⽀える⽂化を醸成
し、従業員がお互いをサポートし合える⾵⼟を築きます。 
 
以上、私たち若⽥プロモーションは、従業員の健康を⼤切にする健康経営宣⾔を宣⾔いたし
ます。健康な職場づくりに全⼒を尽くし、従業員の幸福感とパフォーマンスの向上に貢献し
ます。 
 
 
このような健康経営宣⾔を策定することで、会社の健康経営への取り組みを明確にし、従業
員の健康への意識を⾼めていきたいと考えております。 


