
 「クラッキス」サッカークリニック入会者募集！！   

明和幼稚園の園庭で行うサッカースクールの無料体験練習のご案内です 

明和幼稚園に来てみんなで楽しくサッカーをしよう！！ 

     U-15 フットサル大会で全国優勝・２度全国準優勝をしている 

「FC クラッキス松戸」のスタッフがお届けするサッカースクールです！！ 

サッカークリニックサッカークリニックサッカークリニックサッカークリニック概要概要概要概要    

毎週水曜と金曜の週２回、明和幼稚園園庭を使用して行う小学１～３年生対象のサッカースクールです。 

このスクールではサッカーを通じた人間教育、挨拶はもちろん、協力することの大切さを学びます。 

またサッカーを通して、スポーツの楽しさ、体を動かすことの楽しさを伝えていく中で 

特にブラジル流ボールコントロールの技術に特化して指導していきます！女の子も大歓迎です！ 

指導には日本体育協会公認のスポーツ指導員やサッカー協会公認のスタッフがあたります。 

 

毎週水曜と金曜（週 1 回か２回選べます）16：00～17：30 まで明和幼稚園園庭で行います。 

基本的には週 1 コースは月４回、週 2 コースは月８回となります（練習日が祝祭日の場合は行いません） 

雨の日は室内で行う予定です。長期休業期間は曜日や時間が変更となる場合があります。 

明和幼稚園卒園生でなくても、また大会等に出ないのでチームに所属している人でも参加可能です。 

服装は運動ができる服装で OK です。飲み物、着替え、タオル等は各自で準備してください。 

対象は小学１～３年生の男女ですが、それ以外の学年の場合はご相談下さい。 

 トレーニングの流れ（９0 分）  

～１５分 体操、ウォーミング・アップ  

～３０分 基本的な技術練習 

～４５分 ボールコントロール 

～６０分 シュートや１ｖｓ１など 

～９0 分 ゲーム                ※ ボールはこちらで準備するので必要ありません。 

諸費用（週１回もしくは２回、９０分のプログラム） 郵便局からの自動払込みのシステムを利用 

入会金 ５，４００円             年会費 ６，４８０円（スポーツ保険料を含む） 

月会費 （週１回コース）５，４００円    （週２回コース）７，５６０円 

水・金曜日とも随時無料体験練習を行っております！お申し込みは下記まで。 

お問い合わせ先 ＮＰＯ法人まつひだいスポーツクラブ  担当 廣田・勝柴 

千葉県鎌ヶ谷市くぬぎ山２－６－１４－１０９  ＴＥＬ／ＦＡＸ ０４７－３８７－１３７６ 

http://www5d.biglobe.ne.jp/^SFM79274/CRAQUES/  E メール matsuhidai_sc@mtj.biglobe.ne.jp 

※ 参加ご希望の方は参加希望日・氏名・学年・連絡先を電話・メール・FAX の 

いずれかにてお知らせください！！（当日でも OK です）      


