
厚生年金受給までの道筋 

定年前（若年）退職の場合 

１．退職して退職届書を大阪支部へ提出後、約半年後に公立学校共済組合本部（東京）

より「年金待機者のあんない」（待機者番号等を記載）が自宅に送付される。 

２．年金受給権発生の 2～3ヶ月前に、東京の共済組合本部から年金請求用書類一式

が、登録されている住所へ送付される。 （電話番号 ０３－５２５９－１１２２） 

      <例>  誕生日が５月３０日の場合、3 月下旬に本部から請求書等を送付する。 

３．年金請求書類一式にそれぞれ必要事項を記入した必要書類を整えた後、６2 歳の誕

生日後に東京の共済 組合本部に送付する。 

      <支給例>   ８月４日生まれの人    

                 ８月５日に共済組合本部に請求書類送付 

              ９月分 →１０月１５日に指定口座へ振込み 

      １０，１１月分 →１２月１５日に    ２．３月分 → ４月１５日に 

      １２． １月分 →  2 月１５日に  それぞれ指定口座へ振込み 

 

 

60 歳退職の場合  

 
１．退職して約半年後、公立学校共済組合本部（東京）から「年金待機者登録通知書」

（待機者番号、組合員期間を記載）が自宅に送付される。 
２．６３歳誕生日の 2～3 カ月前に自宅あて送付される改定請求書類一式に必要事項

を記入の上、東京本部へ送付。 

３，６３歳に達した月の翌月分から、指定口座へ振り込まれる。 

          ５月分 → ６月１５日に、    １０，１１月分 →１２月１５日に 

       ６， ７月分 → ８月１５日に、     １２， １月分 → ２月１５日に 

       ８， ９月分 →１０月１５日に       ２， ３月分 → ４月１５日に 

(支給日が土、日であった場合、金曜日に振り込まれる) 

 

老齢基礎年金(国民年金)の場合 

１．65 歳になる 3 カ月前に、日本年金機構から、年金受け取りに必要な「年金請求 

書」が送付される。 

２．最寄りの年金事務所に、必要事項を記入した「年金請求書」を提出する。 

受給開始を繰り下げる場合は、提出しない。 

３，６５歳に達した月の翌月分から、指定口座へ振り込まれる。停止を 1 年遅らせた 

場合は、66 歳に達した翌月分から支給される。 

 

 



年 金 試 算 に つ い て 

年金見込み額等のお知らせの場合＝58 歳見込額通知 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地共済年金情報Ｗｅｂサイトによる年金個人情報閲覧の場合 

・現職者の方及び定年前に退職された元組合員の方（年金待機者）を対象に、

インターネットを通じて年金個人情報（年金加入記録、給料記録、将来の

退職厚生年金の見込額など）を提供している。これで、大まかな支給予定

額が分かる。下記の老齢基礎年金と合算すれば受け取り年金総額が分かる。 

 ＊地共済＝地方公務員共済組合連合会のホームページ参照のこと。 

 ＊基礎年金額は、2019 年度も満額支給額(勤続 40 年)は 780,100 円(月額 

65,008 円)であり、65 歳から支給される。しかし、それ以前でも繰り上 

げ支給(減額)を受けることができる。逆に繰り下げ支給(増額)も可能。 

退 職 準 備 セ ミ ナ ー 

大阪府教職員互助組合…たかつガーデン 

 ・８月 1、2、3 日(年度末退職予定者) １月 28、29 日に予定(退職者対象) 

退職予定者向け共済制度説明会 

公立学校共済組合大阪支部…国際交流センターにて 

・８月 9、10 日は定年退職予定者 1 月下旬は主として早期退職者が対象 

※大管協ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝｾﾐﾅｰは、8 月 21、12 月 25 日に実施 

・現職者も退職者も、年金受給の 2

年前に、登録している住所へ直接共

済組合本部から通知される。 


