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◎：百名山　　○：二百名山　　△：三百名山　花：花の百名山　★：グレード　
月 期日 山名 地域 歩程H/交通 グレード 担当 ワンポイントＰＲ 参加者 人数

2020年OWV山行計画

6月

6月

5月
国営の記念公園で季節の花と植物、イベン
ト等巡る散策コース、散策後はバーべキュー
で。

コロナ感染対応で中止★

上野原
5H/電車/バ
ス

★ 鈴木和

橋本
サブ今野

7月

5月

2020
年1月

1月

2月

2月

3月

4月

4月

3月

1/3(金)

2/1(土)
武蔵五日市
笹尾根・土俵岳
（1006m）

バス路線廃止とコロナ感染対応で中
止

3/28(土)

西武狭山
湖

3H/電車 ★

4/11(土)

奈良倉山
(1349m)～鶴寝
山(1368m)

石砂山(ｲｼｻﾞﾚﾔ
ﾏ578m)

5/23(土)

6/28(日)

昭和記念公園

谷

八国山緑道から
荒幡富士(119m)

大菩薩から三頭山へと続く牛ノ寝通と呼ば
れる長大な尾根が続く、巨樹の道もあり尾根
歩きを楽しむ。

コロナ感染対応で中止

橋本　本間　児玉　梅田　高木　谷
鈴木義　鈴木和

8名
新年初山行は、里山（歴史と自然のあるトト
ロの森）をのんびり歩いて楽しむコース。

4名
昨年に引続き南秋川の南岸に連なる尾根を
歩く冬のハイク　　上野原－ゆづり原－土俵
岳－丸山－笛吹峠－笛吹－武蔵五日市

鈴木和

新緑の樹林帯で春の女神「ギフチョウ」が飛
翔する関東の隠れ名山。

　

鈴木和

東京・立
川

鈴木和

御殿場
5H/路線バ
ス

★★

6/6(土)
鶏頂山(1765m)
～釈迦ｶﾞ岳
(1795m)

独立した火山なので那須裾野の大展望が魅
力の山。新緑、紅葉時期の訪問がお勧め。

コロナ感染対応で中止

5名

コロナ感染対応で中止7/11(土)
宝永山(2693m)
～御殿場口

季節路線バスで行くので降車、乗車場を変
えて宝永山周辺を散策するコース

臨時リーダ会 コロナ感染対応で打合せ 橋本　児玉　谷　渡邉　鈴木和

那須塩原

★★ 児玉

児玉　高木　谷　鈴木和

　

奥多摩
4H/電車/バ
ス

★ 谷

神奈川
3H/電車/バ
ス

立川 3H/電車

6H/電車/ﾀｸ
ｼｰ

★★
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月 期日 山名 地域 歩程H/交通 グレード 担当 ワンポイントＰＲ 参加者 人数

武蔵五日
市

2H/電車/バ
ス

★ 鈴木和

鈴木和

東京・練
馬

鈴木和

★ 児玉

7月

7月

11月

10月

12月

2021
年1月

8月

8月

9月

10月

12月

11月

1/3(日)

8/8(土)

11/14(土)

8月

10/17(土)

11/14(土)

12/9(水)

12/19(土)

暑気払い

昨年通行止めで断念した雨竜沼への再訪。
札幌猪股邸を起点に北海道の山巡り。候補
地南暑寒別岳、富良野岳、札幌岳、無意根

臨時リーダ会

リーダ会

コロナ感染対応で中止

北海道 渡邉

7/23～26
(木～日)

東京・立
川

利尻岳、十勝岳

お店を変える予定

北海道・
札幌

コロナ感染対応で中止

コロナ感染対応で中止

渡邉 1名

5名

橋本　児玉　谷　鈴木和

新年初山行は、里山をのんびり歩いて楽し
むコース。

野猿峠～多摩南
丘陵

茅ヶ岳(1704m)

忘年山行（奥武
蔵）

2021年度年間計画

北海道ツアー雨
竜沼、他

新春山行（天竺
山）(約300m)

橋本　児玉　谷　渡邉　鈴木和

橋本　児玉　木住野　谷　鈴木和神奈川 電車 ★

ご存知「日本百名山」著者深田久弥の終焉
の地を巡る

東京、神奈川県境の丘陵地帯を散策する。

飛行機/車
鈴木和
サブ猪股

コロナ感染対応で打合せ

韮崎
6H/電車/ﾀｸ
ｼｰ

★★ 児玉

鈴木義

鈴木和

・担当される方は、募集計画書を実施日の1ケ月前に配布できるようにお願いします。又、日程変更や中止の場合は早めにご連絡ください。
・この表以外に、臨時の山行が計画される場合があります。

・参加される方は、コース内容をコース担当者に良く確認してください。

コロナ感染対応で中止

コロナ感染対応で中止

4名

5名

東京

★★★
△花

2 / 2 ページ


