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          平成28年度 第26回青森県シニアサッカー大会 

兼第23回東北シニアサッカー選手権青森県予選会実施要項 

 

１ 名  称  第26回青森県シニアサッカー大会兼第23回東北シニアサッカー選手権青森県予選会 

２ 主  催  一般社団法人青森県サッカー協会 

３ 主  管  特定非営利活動法人十和田市サッカー協会  （一社）青森県サッカー協会シニア委員会  

４ 期  日  ①40・60歳の部： 平成28年5月21日（土）から22日（日）まで（２日間） 

         ②50歳の部：     平成28年5月28日（土）から29日（日）まで（２日間） 

                   （※50歳の部 は、県マスターズ35大会と同日開催となります。） 

５ 会  場  十和田市高森山総合運動公園（青森県フットボールセンター） 球技場、多目的グランド 

            所在地 十和田市大字深持字梅家ノ下５６－７   ℡ 0176-26-2080 

６ 参加資格 

 ⑴①40・50歳の部：平成28年度（公財）日本サッカー協会（以下「ＪＦＡ」という。）に「シニア」種別で加盟登

録した単独のチームであること。 

  ②60歳の部：平成28年度ＪＦＡに登録された選手によって構成されたチームとする。 

 ⑵選手の年齢基準日は、2016年（平成28年）4月1日 

  ①40歳の部： 上記①に所属する1977年（昭和52年）4月1日までに生まれた選手であること。 

  ②50歳の部： 上記①に所属する1968年（昭和43年）4月1日までに生まれた選手であること。 

  ③60歳の部： 上記②で1958年（昭和33年）4月1日までに生まれた選手であること。 

 ⑶選手証：選手は原則としてＪＦＡ発行の選手証（カードの選手証または電子選手証）を持参しなければ

ならない。ただし、申請中で選手証が届いていない場合は写真貼付により、顔の認識ができるもので

あること。 

選手の本人確認は、大会本部にて各チーム初戦の60分前に、全選手を選手証により確認する。 

    不携帯選手の当該試合への出場は認めない。  

 ⑷選手登録：開催期日が異なる他の年齢カテゴリーへの二重登録・出場を認める。（同日は禁止する。） 

   ただし、二重登録は県大会のみ認められるもので、東北大会登録は認められないものであること。  

 ⑸傷害保険：大会参加選手はスポーツ傷害保険に、チームの責任において必ず加入していること。 

７ 競技方法 

 ⑴ノックアウト（トーナメント）方式を原則とする。３位決定戦は行わない。 

   但し、カテゴリーにおいて参加チームが３チームの場合は、１回総当りリーグ戦とする。 

 ⑵試合時間 

  ①40歳の部：   ５０分（25分ハーフ）。ハーフタイムのインターバルは原則として10分 

  ②50・60歳の部： ４０分（20分ハーフ）。ハーフタイムのインターバルは原則として10分 
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 ⑶ノックアウト方式で時間内に勝敗が決しない場合は、延長を行わずＰＫ方式により勝者を決定する。 

 ⑷リーグ戦での順位決定方式 

  ①勝点は勝ちを３点、引き分けを１点、負けを０点とし、勝点の多いチームを上位とする。 

  ②勝点が同じ場合は、次の順位により順位を決定する。 

    1)得失点差 ２）総得点 ３）当該対戦チームの勝者 ４）当該対戦チームによる抽選 

８ 競技会規定 

   大会実施年度のＪＦＡ「サッカー競技規則」による。但し、以下の項目については本大会規定を定める。 

 ⑴大会出場可能人数：エントリーは25名までとする。監督が選手として出場する場合これに含むものとす

る。 

 ⑵交代を行うことができる数 

①40歳の部：再交代を適用する 

一度退いた競技者も再び出場でき、何回でも交代可能とする（県ローカルルール） 

 ただし、全国シニア大会では、40歳の部のみ「交代選手14名以内（１人１回のみの交代）」であること 

から、7月の東北大会でも全国シニア大会要項を適用する可能性があることを念頭におくこと。 

②50・60歳の部：再交代を適用する。 

 一度退いた競技者も再び出場でき、何回でも交代可能とする（全国シニアルール） 

 ⑶ベンチ入り人数：最大26名…フィールド選手11名、ベンチ控え選手及び役員（監督）15名 

 ⑷チームベンチ：組み合わせ番号が若いチームが、本部からピッチに向かって左側とする。 

 ⑸アディショナルタイム表示：原則として、実施する。 

 ⑹テクニカルエリア：設置する。戦術的指示はテクニカルエリア内からその都度ただ１人の役員が伝えるこ 

とができる。 

 ⑺第４の審判員の任命：行わない。 

 ⑻負傷者確認：負傷した競技者の負傷程度を確かめるために、入場を許される人員の数は２名まで。 

 ⑼懲罰：①本大会で退場を命じられた選手は、次の１試合に出場することができない。 

        その後の処置については、本大会規律・フェアプレー委員会で決定する。 

      ②本大会期間中、警告が２回になった選手は、本大会の次の１試合を出場停止とする。 

 ⑽未登録または年齢違反等の不正選手が出場していた場合、それが判明した時点で当該チームを失格 

とし、相手チームの勝ちとして試合を打ち切る。しかし、既に行われた試合にまで遡って適用しない。 

   この当該チームの懲罰については、本大会規律・フェアプレー委員会で協議・裁決される。 

 ⑾眼鏡：プラスティックあるいは類似の素材でできた最近のスポーツメガネ以外は、使用禁止とするが、主

審の許可を得ること。 

９ 参加申し込み 

  参加チームは所定の「参加申込書」（データ形式）に必要事項を入力の上、下記のメールアドレス宛に

送信すること。 
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なお、プライバシーポリシー同意書は、郵送でお願いします。（ＦＡＸ 又は スキャンデータを

メール送信 も可とします） 

※申込み方法：データ形式 未着の場合は、大会事務局の E-mail に「チーム名、代表者名、住所、パソ

コンメール アドレス、電話（携帯）番号を送信してください。参加申込メンバー表をメールにて返信い

たします。 

 ⑶ 申込先 メールアドレス towada-fa_afc013@iaa.itkeeper.ne.jp 

       〒034-0106 十和田市大字深持字梅家ノ下56-7 センターハウス管理棟内 

         ＮＰＯ法人十和田市サッカー協会 シニア委員長  高田 重利 宛 

         ［協会］℡（Fax 兼）0176-26-2080   

［高田］℡（Fax 兼）0176-22-2048  携帯 090-9539-8604 

 ⑷ 申込締切日  平成28年4月29日（金） 

10 参加料 

  ⑴ 参加料    １チーム ２０，０００円 

 ⑵ 振込先  申し込みと同時に、下記口座に送金して下さい。 

        金融機関  青森銀行三沢支店 

        口座名義  一般社団法人青森県サッカー協会シニア委員会 委員長 吉田 茂 

        口座番号  普通預金 １１８３８９５ 

※ 振込人名義には必ずチーム名（カテゴリーの数字入り）（カテゴリーの数字入り）（カテゴリーの数字入り）（カテゴリーの数字入り）を入れること。 

     ①納入後の参加料は返金しない。 

     ②大会参加に係る経費は、全て参加チームの負担とする。 

     ③地震・風水害等により大会を中止した場合、旅費・宿泊費の補償はしない。 

11 組合せ：主管協会で厳正に行い。後日、各チームにメールで連絡する。 

12 審 判：審判は、各チーム帯同審判員のご協力を得て行います。帯同審判員の登録と参加をお願いし

ます。 

13 表 彰 

 ⑴各年齢別の優勝、準優勝及び３位チームには、賞状を授与する。 

 ⑵優勝チームに優勝杯、トロフィー。準優勝チームに準優勝トロフィーを授与する。 

   （昨年度優勝チームは、開会式までに優勝杯を本部に返還してください。 

開会式は５月２２日（日）を予定しています。） 

 ⑶上位（東北）大会への参加資格 

   ４０歳及び５０歳の部の優勝・準優勝の各２チーム並びに６０歳の部優勝チームは、第2３回東北シニア

サッ カー選手権への出場資格を与える。 

   カテゴリー別の開催期日、開催地は下記のとおりです。 

① ４０歳の部 ：   ７月 ２日（土）～ ３日（日）   十和田市高森山多目的グランド 
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② ５０歳の部 ：   ７月１６日（土）～１７日（日）   秋田県ＴＤＫ・グリーンフィールド、象潟 

③ ６０歳の部 ：    ７月 ２日（土）～ ３日（日）   十和田市高森山球技場 

④ ７０歳の部 ：    ７月１６日（土）～１７日（日）    秋田県ＴＤＫ・グリーンフィールド、象潟 

 ⑷東北シニアフェステバル大会（４０歳・５０歳）への参加・出場推薦 

   ４０歳及び５０歳の部３位以下の２チームを順に、７月２３日（土）～２４日（日）秋田市で開催される標記

大会への参加・出場（申込締切日６月２０日）を推薦します。 

   ◆４０歳の部；３位、４位の２チーム推薦 

  ◆５０歳の部；市町村協会ローテーションにて２チーム推薦 

   ローテーション ； 青森（２８年）→七戸（２８年）→十和田→五戸→八戸→弘前 

   ただし、ローテーション該当協会チームが２位以内の場合、次の市町村協会チームを推薦 

14 ユニフォーム 

 ⑴ユニフォーム（シャツ、ショーツ、ストッキング）については、正の他に副として、正と色彩が異なり判別し

やすいユニフォームを参加申込書に記載し、各試合に必ず携行すること（ＦＰ・ＧＫ用共）。ＪＦＡに登録さ

れたものを原則とする。 

 ⑵シャツの前面･背面に参加申込書に登録した選手番号を付けること。ショー ツの選手番号については

付けることが望ましい。 

 ⑶ユニフォームの色・選手番号の参加申込み締切日以後の変更は認めない。 

 ⑷ユニフォームへの広告表示については、ＪＦＡ「ユニフォーム規程」に基づき承認された場合のみ、これ

を認める。 

 ⑸ユニフォームに他のチーム（各国代表･プロクラブチーム）のエンブレム等が付いているものは着用でき 

ない。 

 ⑹マッチコーディネーションミーティングは実施しない。試合着用のユニフォームは、必ず対戦チーム責 

任者により試合前に両チームで決定すること。ただし、色彩が類似し判別しがたいと判断したときは主審

（又は大会本部）が、試合において着用するユニフォームを決定する。 

15選手の変更：選手の追加・変更は、各チーム初戦の開始６０分前までに会場本部に届け出た場合、これ 

を認める。 

16試合球：50歳・60歳以上の部は、軽量球を使用する。 

17個人情報保護：本大会における選手登録情報等の個人情報については、本大会業務遂行の目的のみ 

に使用します。本大会運営上、氏名、生年月日、連絡責任者の住所等のプログラム等への掲載につい

てご理解をお願いします。  

 


