
 
 

  

 新年明けましておめでとうございます。皆様におかれましては、つつがなく新しい年をお迎えのこととお

慶び申し上げます。ご存知の通り、ここ 3年はコロナ禍もあり、取り巻く環境はますます変化の激しい時代

を迎え、ウクライナでの戦争をはじめ世界情勢も全く予断の許されない状況です。また、日本の国内だけ

をみても難問が山積ではありますが、まずはこうして無事に新しい年を迎えることができたことをとても嬉

しく思います。 

従業員一同コロナ感染対策を徹底してきましたが、緊急事態宣言発令時以来、何度も訪れる感染者の

増減に左右され、言葉では言い表せられない苦労がありました。コロナ禍で業態の変化を余儀なくされた

企業やお店も多い中、若田プロモーションが接骨院をはじめ介護、障害福祉において経営に苦しみなが

らも何とか無事にここまで続けることができたのは、一重に感染対策にご協力を頂いた患者様、利用者様、

関係者の方々のお陰であります。心より感謝申し上げます。 

今年の若田プロモーションは、コロナの影響で運動不足で不調になられた方も多い事から、トレーニング

ジムにおいて運動指導に力を入れていきたいと考えております。新たな試みとして、リフォーマーという機

械を使ったピラティスを始めます。既に高齢者デイサービスには設置してご利用いただいており、今後は

一般の方にもピラティスを取り入れたパーソナルトレーニングを始める予定となっております。また専門的

なランニングやウォーキングのフォーム指導、野球やサッカーのスポーツ障害予防も始めますのでどうぞ

ご期待ください。 

皆様にとりまして、この新しい年がより良き年でありますよう心から祈念いたしまして、新年のご挨拶とさ

せていただきます。 

 

若田プロモーションでは、全施設にて見学や体験等、受け付けております。気軽にご相談ください。 
 

令和５年１月 若田だより  

▼若田プロモーション公式 LINE 

▼若田プロモーション公式 Instagram 

☆施設空き状況 
 
わかたデイサービス（１日型；７時間以上 定員１８名） 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

空き状況   ０ ０ ０ ０ ０ １ 

 

わかたリハビリデイサービス（半日型；３時間以上 定員１６名） 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  午 前   １ ０ １ ０ １ ０ 

  午 後   ０ ０ ０ ０ １ ０ 

 

若田アスリートジム（運動型；１時間） ｐｍ１−２ 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

空き状況 ０ １ ０ ４ １ 

木曜日も募集始めました！ 

 

放課後等デイサービス わかたびじょん わかたきっず（共に定員１０名） 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

わかたびじょん ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

わかたきっず ０ ０ ０ ０ ０ １ 

２０２３．１．１ 現在 


