
Mission Statement 地域と共に未来を支える 

少子高齢化を見据え、医療、健康（スポーツ）、福祉の専門性を融合し、地域社会に貢献します！ 

Core Values 人の健康を最優先に 

人の健康を最優先に考え、高い倫理・道徳観と思いやり、そして感謝の心を持って行動します。 

Envisioned Future 信頼される存在へ 

地域における信頼度を高め、個人として、組織として成長し、社会に奉仕します。 

伝統に学び、科学で高める！ 

若田接骨院は、柔道整復術という日本の伝統に、現代医学の視点と運動療法の考え方を融合し、地域に

根ざした新しい医療のかたちを追求しています。痛みを一時的に和らげるだけではなく、その先にある「再

発しない身体づくり」と「より良く生きるための健康」まで見据えること。それが、私たちの目指す医療で

す。 

日本の伝統医療を、今の時代へ！ 

柔道整復術は、古くは武術の中で生まれ、人の身体を守り、回復させるために受け継がれてきた日本独

自の技術です。私たちは、その伝統に敬意を払いながら、現代医学に基づく評価と理解を重ね、今の時

代に求められる治療へと進化させています。 

治すだけで終わらせない！ 

若田接骨院が大切にしているのは、「なぜ痛みが起こったのか」を丁寧に見つめることです。姿勢や動作

の分析、手技療法による機能回復、そしてヨガやピラティスを中心とした運動療法を組み合わせながら、

身体の使い方そのものを整えていきます。単なる対症療法ではなく、再発しにくい身体づくりまで支えるこ

と。それが、私たちの役割です。 

一人ひとりに、最適な回復を！ 

東洋医学が大切にしてきた「流れ」や「バランス」と、現代医学が重視する「構造」や「機能」。その両方を

統合することで、一人ひとりにとって最適な回復のかたちを導き出します。私たちは、身体だけでなく、そ

の人の生活背景にも目を向けながら、本当に必要な医療とサポートを提供していきます。 

治療から、その先の健康へ！ 

若田接骨院を中心に、各種デイサービス、運動施設を通じて、医療・健康（スポーツ）・障害福祉の専門性

をつなぎ、地域社会に貢献していきます。いま必要なケアと、これから先の健康のために。 私たちは、地

域と共に歩み続けます。 


